Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 20 1500m vrije slag 11 jaar en ouder
12-3-2023 - 14:15 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Junioren 1 en 2, Jongens
1. Matthijs Vinke Scheldestroom NT 200900105 21:33.17
50m: 3621 3621 450m: 6:18.77 44.06 850m: 12:11.86 4435 1250m: 180108 4344
100m: 1:16.96 40.75 500m: 7:03.08 4431 900m: 12:54.86 43.00 1300m: 18:44.27 43.19
150m: 1:59.36 4240 550m: 7:46.56 4348 950m: 13:38.44 4358 1350m: 19:27.46 4319
200m: 24167 4231 600m: 8:30.86 4430 1000m: 14:22.33 4389 1400m: 20:10.34 4288
250m: 324.26 4259 650m: 9:15.95 4509 1050m: 15:05.90 4357 1450m: 2053.14 4280
300m: 407.86 4360 700m: 959.43 4348 1100m: 15:49.95 44,05 1500m: 21:33.17 4003
350m: 4:50.84 4298 750m: 10:43.73 4430 1150m: 16:33.65 43.70
400m: 5:34.71 4387 800m: 11:27.51 4378 1200m: 17:17.64 4399
Junioren 1 en 2, Meisjes
1. Renske van den Bosch V.Z.V. Njord NT 201001828 21:59.56
50m: 4018 4018 450m: 6:37.38 4560 850m: 12:34.07 4435 1250m: 18:29.58 4339
100m: 1:23.24 4306 500m: 7:21.68 44.30 900m: 13:18.76 4469 1300m: 19:1355 4397
150m: 2:08.88 4564 550m: 8:05.74 44.06 950m: 14:03.62 44.86 1350m: 19:57.66 4411
200m: 2:54.40 4552 600m: 851.29 4555 1000m: 14:48.47 4485 1400m: 20:40.24 4258
250m: 337.75 4335 650m: 9:36.24 44,95 1050m: 15:3327 4480 1450m: 21:2261 4237
300m: 4:22.02 44.27 700m: 10:20.30 44.06 1100m: 16:19.17 45.90 1500m: 21:59.56 36.95
350m: 5:07.39 45.37 750m: 11:04.71 4441 1150m: 17:0331 44.14
400m: 551.78 44.39 800m: 11:49.72 4501 1200m: 17:46.19 4288
Junioren 3 en 4, Meisjes
1. Vera Bastiaensen Hieronymus 20:58.98 200800572 20:49.37
50m: 36.81 36.81 450m: 6:09.40 42.69 850m: 11:48.39 4297 1250m: 17:24.16 42.36
100m: 117.14 4033 500m: 65155 4215 900m: 12:3113 4274 1300m: 180575 4159
150m: 1:58.47 4133 550m: 7:34.06 4251 950m: 13:1359 4246 1350m: 18:47.52 .77
200m: 2:39.00 4053 600m: 8:16.31 4225 1000m: 135491 4132 1400m: 19:28.79 4127
250m: 32142 4242 650m: 8:58.31 42.00 1050m: 14:36.26 41.35 1450m: 20:10.09 41.30
300m: 40284 4142 700m: 9:41.19 4288 1100m: 15:18.47 4221 1500m: 20:49.37 39.28
350m: 4:44.68 4184 750m: 10:22.84 4165 1150m: 15:50.85 4138
400m: 5:26.71 4203 800m: 11.05.42 4258 1200m: 16:41.80 4195
2. Noor Ruitenbeek Z & PC De Zeeuwse Kust NT 200900250 21:42.24
50m: 37.85 37.85 450m: 6:18.64 4390 850m: 12:10.64 44.04 1250m: 18:06.00 4484
100m: 1:19.20 4135 500m: 7:0250 4386 900m: 125471 44,07 1300m: 18:50.02 44,02
150m: 20140 4220 550m: 74582 4332 950m: 13:39.30 4459 1350m: 19:34.82 4480
200m: 2:43.24 41.84 600m: 8:30.40 4458 1000m: 14:23.50 44.20 1400m: 20:18.53 43.71
250m: 32580 42556 650m: 9:14.40 44.00 1050m: 15:07.81 4431 1450m: 21:01.94 4341
300m: 40834 4254 700m: 9:58.94 4454 1100m: 15:52.09 44.28 1500m: 21:42.24 4030
350m: 45103 4269 750m: 10:42.94 44,00 1150m: 16:37.32 4523
400m: 5:34.74 4371 800m: 11:26.60 43.66 1200m: 17:21.16 4384
3. Marjolein Groeneveld De Marlijn (SG) NT 200902180 23:59.51
50m: 39.82 39.82 450m: 657.92 47.76 850m: 13:38.42 5191 1250m: 20:08.73 4757
100m: 12451 4469 500m: 7:46.86 4894 900m: 14:20.00 5058 1300m: 2057.23 4850
150m: 2:11.80 47.29 550m: 8:36.07 4921 950m: 15:18.20 49.20 1350m: 21:45.67 4844
200m: 259,57 4777 600m: 9:26.54 50.47 1000m: 16:06.54 4834 1400m: 22:32.82 47.15
250m: 3:46.20 46,63 650m: 10:1595 4941 1050m: 16:54.95 4841 1450m: 23:20.36 4754
300m: 433.26 47.06 700m: 11:04.70 4875 1100m: 17:4332 4837 1500m: 235951 39.15
350m: 5:21.51 48.25 750m: 11:55.32 50.62 1150m: 18:31.89 4857
400m: 6:10.16 48.65 800m: 12:46.51 51.19 1200m: 19:21.16 49.27
4. Lotte van den Hoven De Marlijn (SG) NT 200900158 24:00.99
50m: 4067 4067 450m: 7:02.00 49.09 850m: 134330 50.26 1250m: 20:10.28 4871
100m: 1:26.95 46.28 500m: 7:50.43 4843 900m: 14:32.09 48.79 1300m: 20:58.79 4851
150m: 2:14.43 47.48 550m: 8:40.53 50.10 950m: 15:20.57 4848 1350m: 21:46.50 4771
200m: 30169 47.26 600m: 9:30.88 50.35 1000m: 16:08.74 4817 1400m: 22:34.38 4788
250m: 348,66 46.97 650m: 10:2063 49.75 1050m: 16:56.41 4767 1450m: 23:20.82 46.44
300m: 436,03 47.37 700m: 11:1069 50.06 1100m: 17:44.39 47.98 1500m: 24:00.99 4017
350m: 5:24.39 4836 750m: 12:00.61 49.92 1150m: 18:33.17 4878
400m: 6:12.91 4852 8o0m: 12:53.04 5243 1200m: 192157 48.40
Jeugd 1 en 2, Jongens
1. Sem de Ridder De Marlijn (SG) NT 200600631 20:11.23
50m: 3252 3252 450m: 5:43.05 40.63 850m: 11:11.60 41.05 1250m: 16:44.91 42,02
100m: 1:0852 36.00 500m: 6:24.22 4117 900m: 11:5293 4133 1300m: 17:27.16 4225
150m: 14552 37.00 550m: 7:04.72 4050 950m: 12:3401 41.08 1350m: 18:09.16 42,00
200m: 22361 3809 600m: 7:45.38 4066 1000m: 131552 4151 1400m: 185171 4255
250m: 3:02.79 39.18 650m: 8:26.37 40.99 1050m: 13:56.26 40.74 1450m: 19:33.10 41.39
300m: 3:42.39 39.60 700m: 9:08.29 41.92 1100m: 14:38.19 4193 1500m: 20:11.23 3813
350m: 42233 39.94 750m: 9:49.55 4126 1150m: 15:2101 4282
400m: 50242 40,09 800m: 10:3055 41.00 1200m: 16:02.89 4188
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 20, Jongens, 1500m vrije slag, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging intijd tijd RT
2. Pieter Nuijten De Marlijn (SG) NT 200600043 21:08.06
50m: 3229 3229 450m: 6:03.20 4314 850m: 11:59.93 5348 1250m: 17:34.75 42.70
100m: 1:09.11 36.82 500m: 6:46.53 4333 900m: 12:34.35 34.42 1300m: 18:18.55 43.80
150m: 1:49.27 40.16 550m: 7:29.53 4300 950m: 13:16.27 41.92 1350m: 19:03.15 44.60
200m: 2:30.64 41.37 600m: 8:12.16 42,63 1000m: 13:59.26 42.99 1400m: 19:46.08 4293
250m: 31240 4176 650m: 8:55.83 4367 1050m: 14:41.81 4255 1450m: 20:28.08 42.00
300m: 35516 42.76 700m: 9:39.47 4364 1100m: 15:24.88 4307 1500m: 21:08.06 39.98
350m: 4:37.54 42.38 750m: 10:22.97 4350 1150m: 16:08.48 43.60
400m: 5:20.06 4252 800m: 11:06.45 4348 1200m: 16:52.05 4357

Jeugd 1 en 2, Meisjes

1. Anne Salomé Scheldestroom NT 200700008 22:17.68
50m: 3827 3827 450m: 6:26.67 4486 850m: 12:28.33 45.85 1250m: 18:31.39 4573
100m: 1:18.70 4043 500m: 7:11.65 4498 900m: 13:13.37 4504 1300m: 19:18.70 4731
150m: 2.01.25 4255 550m: 7:57.62 4597 950m: 13:58.54 4517 1350m: 20:06.04 4734
200m: 2:44.25 4300 600m: 84221 4459 1000m: 14:43.43 4489 1400m: 20:51.22 45.18
250m: 32757 4332 650m: 9:27.55 4534 1050m: 15:2857 4514 1450m: 21:34.77 4355
300m: 4:11.65 4408 700m: 10:12.97 4542 1100m: 16:14.86 4629 1500m: 22:17.68 4291
350m: 4:56.39 4474 750m: 10:58.22 4525 1150m: 17:0047 4561
400m: 5:41.81 4542 800m: 11:42.48 4426 1200m: 17:45.66 45.19

2. Wies Ruitenbeek Z & PC De Zeeuwse Kust NT 200700234 22:37.93
50m: 3941 3941 450m: 6:41.88 4566 850m: 12550.15 4622 1250m: 1857.77 4569
100m: 1:2304 4363 500m: 7:27.42 4554 900m: 13:35.82 4567 1300m: 19:43.03 45.26
150m: 2.07.74 4470 550m: 81311 4569 950m: 14:22.02 46.20 1350m: 20:28.76 4573
200m: 25311 4537 600m: 8:59.37 46.26 1000m: 15:08.04 46,02 1400m: 21:13.16 4440
250m: 3:38.70 4559 650m: 9:45.50 4613 1050m: 15:54.46 46.42 1450m: 21:57.00 4384
300m: 42413 4543 700m: 10:31.64 46.14 1100m: 16:41.37 4691 1500m: 22:37.93 4093
350m: 5:10.08 4595 750m: 11:17.37 4573 1150m: 17:26.50 4513
400m: 5:56.22 46.14 800m: 12:03.93 4656 1200m: 18:12.08 4558

Senioren 1 en ouder, Heren

1. Sander van Tilburg De Biesboschzwemmers 22:45.89 198604609 21:43.18
50m: 3368 3368 450m: 6:27.68 4381 850m: 12:21.54 4367 1250m: 18:11.11 4314
100m: 1:21.02 4234 500m: 7:12.15 44.47 900m: 13:05.86 432 1300m: 18:54.85 4374
150m: 2:04.19 4317 550m: 7:56.64 44.49 950m: 134928 4342 1350m: 19:37.93 4308
200m: 2:47.82 4363 600m: 8:40.76 4412 1000m: 14:32.97 4369 1400m: 20:20.85 29
250m: 33171 4389 650m: 9:24.95 4419 1050m: 15:16.48 4351 1450m: 21:03.75 4290
300m: 41552 4381 700m: 10:08.95 44.00 1100m: 16:00.41 4393 1500m: 21:43.18 3943
350m: 459.49 4397 750m: 10:53.25 4430 1150m: 16:44.13 372
400m: 5:4387 4438 800m: 11:37.87 4462 1200m: 17:27.97 4384

2. Luuk Zijlstra Scheldestroom NT 200401075 22:19.54
50m: 3520 3520 450m: 6:15.80 4416 850m: 12:24.70 4657 1250m: 18:35.86 46.13
100m: 1:1458 3938 500m: 7:00.64 4484 900m: 13:11.00 4630 1300m: 19:21.60 4574
150m: 1555.36 4078 550m: 7:45.92 4528 950m: 13557.29 46.29 1350m: 20:08.20 46.60
200m: 2:37.32 4196 600m: 83213 4621 1000m: 14:4367 46.38 1400m: 20:53.16 4496
250m: 319,67 4235 650m: 9:1860 46.47 1050m: 15:30.13 46.46 1450m: 21:3804 4488
300m: 403.10 343 700m: 10:04.92 4632 1100m: 16:17.30 4717 1500m: 2211954 4150
350m: 447,02 392 750m: 10:51.36 46.44 1150m: 17:03.23 4593
400m: 5:31.64 44,62 800m: 11:38.13 46.77 1200m: 17:49.73 4650

3. Wouter van der Stelt De Biesboschzwemmers 22:27.01 197200889 23:01.10
50m: 3936 3936 450m: 6:39.78 4571 850m: 12:49.66 46.46 1250m: 19:04.96 4768
100m: 12231 4295 500m: 7:26.06 4628 900m: 13:36.70 47.04 1300m: 19:52.27 4731
150m: 2:0553 4322 550m: 8:13.98 4792 950m: 14:23.07 46.37 1350m: 20:39.30 4703
200m: 2:49.72 4419 600m: 857.73 4375 1000m: 15:09.93 46.86 1400m: 21:2652 4722
250m: 3:35.00 4528 650m: 9:43.87 46.14 1050m: 15:56.97 47.04 1450m: 2211354 47.02
300m: 42071 4571 700m: 10:30.73 46.86 1100m: 16:43.88 4691 1500m: 23.01.10 4756
350m: 5:07.08 4637 750m: 11:16.61 45.88 1150m: 17:29.96 46.08
400m: 5:54.07 46.99 800m: 12:03.20 4659 1200m: 18:17.28 4732

4. Matthijs Ruitenbeek Z & PC De Zeeuwse Kust  25:00.00 197201615 25:42.01
50m: 4216 4216 450m: 7:32.39 5205 850m: 14:28.95 5150 1250m: 21:25.13 5159
100m: 1:30.45 4829 500m: 8:24.52 5213 900m: 15:20.96 5201 1300m: 22:17.37 5224
150m: 22143 5098 550m: 9:16.95 5243 950m: 16:13.63 5267 1350m: 23.09.85 5248
200m: 31317 5174 600m: 10:09.26 5231 1000m: 17:05.75 5212 1400m: 24:01.91 52.06
250m: 405,08 5191 650m: 11:01.19 51.93 1050m: 17:57.75 52.00 1450m: 2455329 5138
300m: 456,98 51.90 700m: 11:53.14 51.95 1100m: 18:49.25 5150 1500m: 25:42,01 4872
350m: 5:48.57 51.59 750m: 12:4561 5247 1150m: 19:41.50 52.25
400m: 6:40.34 5177 800m: 13:37.45 51.84 1200m: 20:3354 5204

5. Michiel Verschueren De Marlijn (SG) NT 197301583 27:19.41
50m: 46.00 46.00 450m: 7:59.79 55.65 850m: 1250m: 22554.80 55.89
100m: 1:36.45 5045 500m: 855.97 56.18 900m: 16:24.99 1300m: 2350.11 5531
150m: 2:30.75 54.30 550m: 9:51.68 55.71 950m: 17:21.42 5643 1350m: 24:4369 5358
200m: 32534 5459 600m: 10:49.01 57.33 1000m: 18:16.87 5545 1400m: 25:38.96 5527
250m: 41873 53.39 650m: 11:44.22 55.21 1050m: 19:11.33 54.46 1450m: 26:30.52 5156
300m: 5:1363 54.90 700m: 12:4135 5713 1100m: 20:06.43 55.10 1500m: 27:19.41 4889
350m: 6:09.01 5538 750m: 13:36.65 55.30 1150m: 21:02.17 55.74
400m: 7.04.14 55.13 800m: 14:31.76 5511 1200m: 215891 56.74
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 20, 1500m vrije slag

Senioren 1 en ouder, Dames

1. Kirsten Walraven Z & PC De Zeeuwse Kust  18:39.07 200001358 18:28.39
50m: 3164 3164 450m: 5:21.89 3723 850m: 10:20.41 3747 1250m:; 15:22.00 3762
100m: 10599 3435 500m: 5:58.84 36.95 900m: 10:58.10 3769 1300m: 15:59.83 37.83
150m: 1:41.59 3560 550m: 6:36.09 37.25 950m: 11:35.68 3758 1350m: 16:37.28 37.45
200m: 217.94 36.35 600m: 71338 37.29 1000m: 12:1359 3791 1400m: 17:15.07 37.79
250m: 255435 3641 650m: 7:50.60 37.22 1050m: 12:51.15 3756 1450m:; 17:51.68 36561
300m: 3:30.97 36.62 700m: 8:28.27 3767 1100m:; 13:29.10 37.95 1500m:; 18:28.39 3671
350m: 407.76 36.79 750m: 9:05.72 37.45 1150m: 14:06.87 3T
400m: 4:44.66 36.90 800m: 9:42.94 37.22 1200m: 14:44.38 3751
2. Nasca van Dijk De Marlijn (SG) NT 200300816 21:21.11
50m: 3642 3642 450m: 6:12.63 4298 850m: 11:56.33 4289 1250m: 17:45.37 4309
100m: 11625 3983 500m: 6:55.32 4269 900m: 12:40.06 4373 1300m: 18:29.01 4364
150m: 157.32 4107 550m: 7:38.28 4296 950m: 13:2352 4346 1350m: 19:12.27 4326
200m: 2:39.40 4208 600m: 8:20.96 4268 1000m: 14:06.94 4342 1400m; 19:56.36 44,09
250m: 32168 4228 650m: 90422 4326 1050m: 14:50.91 4397 1450m; 20:33.83 4252
300m: 40401 4233 700m: 9:47.50 4328 1100m: 15:3451 4360 1500m: 21:21.11 4223
350m: 44658 4257 750m: 10:29.92 4242 1150m: 16:18.29 4378
400m: 5:29.65 4307 800m: 11:1344 4352 1200m: 17:02.28 4399
3. Mandy Swart De Biesboschzwemmers 22:16.04 199904916 21:58.83
50m: 39.12 39.12 450m: 6:28.85 44,03 850m: 12:23.14 4425 1250m: 18:17.78 4485
100m: 1:21.30 4218 500m: 7:1317 4432 900m: 13:07.51 4437 1300m: 19:02.65 4487
150m: 2:04.68 4338 550m: 757.37 44.20 950m: 135221 44.70 1350m: 19:47.13 4448
200m: 2:48.54 4386 600m: 8:41.77 44.40 1000m:; 14:35.44 4323 1400m; 20:31.47 4434
250m: 3:32.37 4383 650m: 9:25.94 4417 1050m: 15:19.67 4423 1450m: 21:16.33 4486
300m: 41654 4417 700m: 10:10.20 4426 1100m: 16:04.07 44.40 1500m: 21:58.83 4250
350m: 5:00.74 44.20 750m: 10:54.63 4443 1150m: 16:48.11 4404
400m: 5:44.82 44,08 800m: 11:38.89 4426 1200m:; 17:32.93 4482
4. Sandra Schellekens Neptunus'58 23:17.85 198503416 23:08.30
50m: 3301 3301 450m: 6:38.61 46.27 850m: 12:50.92 4642 1250m; 19:11.26 4742
100m: 1:19.79 41.78 500m: 7:24.69 46,08 900m: 13:37.76 4684 1300m: 19:59.37 4811
150m: 20423 44.44 550m: 81118 46.49 950m: 14:24.38 4662 1350m:; 20:47.68 4831
200m: 2:49.42 4519 600m: 857.87 46,69 1000m: 15:12.63 4825 1400m: 21:35.64 479
250m: 3:34.77 4535 650m: 9:44.17 46.30 1050m: 15:59.87 47.24 1450m: 22:2359 4795
300m: 42045 4568 700m: 10:31.03 46.86 1100m: 16:47.89 4802 1500m: 23:08.30 471
350m: 5:06.05 4560 750m: 11:17.86 46.83 1150m: 17:36.11 4822
400m: 55234 46.29 800m: 12:04.50 46,64 1200m:; 18:2384 47.73
5. Marenne Huigh Scheldestroom NT 199900852 23:10.93
50m: 450m: 6:46.28 4782 850m: 13:02.06 3677 1250m: 19:2351 4744
100m: 500m: 7:33.94 47.66 900m: 13:49.38 4732 1300m; 20:10.73 4722
150m: 20533 550m: 82126 4732 950m: 14:37.29 4791 1350m: 20:56.96 4623
200m: 2551.05 4572 600m: 90896 47.70 1000m: 15:25.29 4800 1400m: 21:42.84 4588
250m: 33757 4652 650m: 9:56.04 47.08 1050m: 16:12.73 47.44 1450m; 22:27.29 4445
300m: 42429 46.72 700m: 10:42.37 46.33 1100m:; 17:00.16 4743 1500m:; 231093 4364
350m: 51125 46.96 750m: 11:28.90 4653 1150m:; 17:48.08 4792
400m: 5:58.46 4721 800m: 12:25.29 56.39 1200m: 18:36.07 4799
6. Esmee van den Hout Scheldestroom NT 200503696 23:15.72
50m: 39.46 39.46 450m: 6:46.64 46.85 850m: 13:07.46 4747 1250m:; 19:26.09 4653
100m: 12374 44.28 500m: 7:33.99 4735 900m: 1355.03 4757 1300m: 20:12.80 4671
150m: 2:09.02 45.28 550m: 82155 4756 950m: 14:43.26 4823 1350m: 20:58.68 4588
200m: 2554.81 4579 600m: 9:08.85 4730 1000m: 15:30.50 4724 1400m: 21:44.43 4575
250m: 34114 46.33 650m: 955.77 46.92 1050m: 16:18.94 4844 1450m:; 22:31.44 4701
300m: 42712 45.98 700m: 10:4362 4785 1100m:; 17:05.70 46.76 1500m:; 231572 4428
350m: 5:13.20 46.08 750m: 11:32.69 49.07 1150m: 17:52.80 47.10
400m: 5:59.79 4659 800m: 12:19.99 47.30 1200m: 18:39.56 46.76
7. Kayleigh Kloet Z.V. Zeelandia 21:45.43 199802860 23:25.66
50m: 3883 3883 450m: 6:4355 47.28 850m: 13:09.73 4864 1250m: 19:31.63 4735
100m: 12153 4270 500m: 733143 4788 900m: 14:00.23 50.50 1300m: 20:19.10 4747
150m: 2:05.63 4410 550m: 822.13 50.70 950m: 14:46.92 46.69 1350m: 21:05.90 46.80
200m: 255062 44,99 600m: 9:08.71 46.58 1000m: 15:34.88 47.96 1400m: 21:53.76 4786
250m: 3:36.36 45.74 650m: 95647 47.76 1050m: 16:22.72 4784 1450m; 22:40.19 4643
300m: 42244 46.08 700m: 10:43.70 4723 1100m: 17:0955 4683 1500m: 23:25.66 4547
350m: 5:08.97 4653 750m: 11:3329 4959 1150m: 17:56.78 4723
400m: 556.27 47.30 800m: 12:21.09 47.80 1200m: 18:44.28 4750
Programmanr. 1 4 x 50m wisselslag Ift 80 - 399
12-3-2023 - 15:05 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
Ift 80 - 399, Heren
1. V.Z.\V.Njord 1 V.Z.V. Njord 2:30.12 2:34.08
Thomas Pas 69 4211 Erik Keukens s 3193
Jacques Verriet 70 42,02 Stephan van Beek 62 38.02
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC

Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 1, 4 x 50m wisselslag

Ift 80 - 399, Dames

1. V.Z.\V. Njord 2 V.Z.V. Njord 2:42.46 2:47.17
Susanne van den Bosch - Kentgens v 4101 Femke Neeskens 78 42.33
Annelieke Verriet 03 4831 Karin Sagonas-Koolen 70 3552
2. OD1 Old Dutch Breda 3:10.34 3:17.22
Marjon Boidin 76 42.66 Chantal Verhoeff 79 34.46
Mies Kuipers 58 1:06.56 Marie Smits 3B 5354
Ift 80 - 399, Gemengd
1. De Marlijn (SG) 1 De Marlijn (SG) 2:35.55 2:39.23
Avrjan Dekker 69 47.05 Nasca van Dijk 03
Michiel Verschueren 73 Martijn Verbist 78
2. OD1 Old Dutch Breda 3:00.03 2:59.24
Adriaan Kop 61 39.59 Karin van Nassau-van den Heuvel 66 41.08
Karien Musters 58 1.04.83 Frans Antonissen 55 3374
Programmanr. 2 200m vrije slag 19 jaar en ouder
12-3-2023 - 15:08 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Senioren 2 en ouder, Heren
1. Craig Frankum De Warande 2:10.00 199007759 2:10.32 28.78 1:01.19 1:35.70 2:10.32
2. Henri Verschoor De Bieshoschzwemmei2:25.30 197001041 2:25.07 32.50 1:08.85 1:46.42 2:25.07
3. Harold Matla Psv 2:25.01 196800591 2:26.33 34.28 1:12.02 1:49.71 2:26.33
4. Sander van Tilburg De Biesboschzwemme2:31.07 198604609 2:36.64 34.19 1:13.50 1:55.19 2:36.64
5. Nico Swart De Biesboschzwemmei2:32.51 196801475 2:37.58 35.73 1:15.53 1:56.94 2:37.58
6. Rob van de Ven Neptunus'58 3:24.81 197101695 2:50.52 37.82 1:21.31 2:06.65 2:50.52
7. Jacques Verriet V.Z.V. Njord 2:41.67 197001039 2:53.51 38.88 1:23.12 2:08.60 2:53.51
8. D. van Markesteijn TZC Vahalis NT 197201333 2:55.67 38.41 1:22.93 2:09.17 2:55.67
9. Ingmar Visser De Bieshoschzwemmei3:06.87 198102317 3:01.55 39.95 1:27.25 2:16.09 3:01.55
10. Peter van der Zande  De Krabben 3:20.00 197301621 3:03.72 41.80 1:28.59 2:17.36 3:03.72
11. Jan de Laat AgquAmigos 3:00.01 196000861 3:11.30 40.34 1:29.02 2:20.71 3:11.30
12. Geoffrey Barbery Z.N. Zeelandia 3:28.37 197801941 3:21.15 41.08 1:31.55 2:25.96 3:21.15
DIS Lionel Godeaux Cercle De Natation Spo2:35.000CNSW/000217/60
AFGEM Wouter van der Stelt  De Biesboschzwemme2:32.20 197200889
Senioren, Dames
1. Larissa Jansen Psv 2:20.60 199500660 2:18.69 32.65 1:08.15 1:43.86 2:18.69
2. C. van Beusekom Scheldestroom 2:20.00 199500134 2:18.98 31.61 1:07.19 1:43.68 2:18.98
3. Chantal Verhoeff Old Dutch Breda 2:34.15 197900912 2:33.56 35.19 1:14.15 1:53.78 2:33.56
4. T. van Niejenhuis TZC Vahalis 2:40.70 197100444 2:39.31 36.88 1:18.24 2:00.07 2:39.31
5. S. van den Bosch - KenV.Z.V. Njord 2:50.00 197701246 2:42.04 37.45 1:18.29 2:00.26 2:42.04
6. Mandy Swart De Bieshoschzwemmei2:35.98 199904916 2:45.23 36.00 1:17.95 2:01.80 2:45.23
7. Thérése de Munck Scheldestroom 2:54.35 197100438 2:53.11 38.22 1:21.84 2:08.03 2:53.11
8. K. van Nassau-van den Old Dutch Breda 3:01.06 196600188 2:54.36 40.83 1:25.23 2:10.23 2:54.36
9. K. Sagonas-Koolen V.Z.V. Njord 2:57.69 197000964 2:55.00 38.48 1:22.57 2:09.42 2:55.00
10. Annelieke Verriet V.Z.V. Njord 3:05.00 200300552 2:56.37 39.24 1:23.54 2:09.88 2:56.37
11. B. Hertogh - Buijsse Scheldestroom 3:00.29 197400910 3:00.24 39.02 1:24.15 2:12.39 3:00.24
12. Sandra Van der Helm ZPC De Rog Weert 2:57.55 197801340 3:01.90 40.84 1:26.49 2:13.87 3:01.90
13. K. Van de Moortel Shark 3:20.91 ShaRK/20315/69 3:11.23 43.45 1:32.49 2:22.58 3:11.23
14. F. Verriet-Regensburg V.Z.V. Njord 3:37.97 197500428 3:31.87 48.57 1:43.31 2:38.47 3:31.87
15. Karien Musters Old Dutch Breda 3:50.21 195800236 3:58.00 52.99 1:51.92 2:54.06 3:58.00
16. Marie Smits Old Dutch Breda 4:13.19 193800004 4:20.42 59.98 2:06.76 3:14.32 4:20.42
DIS Esther de Laat AquAmigos 2:40.35 200000174
DIS Marjon Boidin Old Dutch Breda 2:56.37 197601000
AFGEM Rachelle Hellenbrand  Psv 3:01.24 199101204

Splash Meet Manager, 11.75980

Registered to De Marlijn (SG)
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 3
12-3-2023 - 15:28

25m vlinderslag

19 jaar en ouder
Resultaten

rang naam

Senioren 2 en ouder, Heren

vereniging

intijd

tijd RT

1. Maarten van der Zwan Scheldestroom 14.50 197501017 14.06

2. Erik Keukens V.Z.V. Njord 14.69 197500445 14.24

3. Oscar van Holsteyn AquAmigos 15.00 197100373 14.30

4. Remco van der Graaf Psv 15.67 198704007 14.94

5. Martijn Verbist De Marlijn (SG) NT 197801951 15.69

6. Gino Martijn Rz 16.11 197901865 16.19

7. Marcel de Wit De Krabben NT 198102611 17.33

8. Michiel Verschueren De Marlijn (SG) 19.71 197301583 19.60
Senioren, Dames

1. Nanda van Heteren Psv 15.36 198901728 15.54

2. Nasca van Dijk De Marlijn (SG) NT 200300816 16.25

Femke Neeskens V.Z.V. Njord 18.37 197801370 16.25

4. Sabine Sanders Scheldestroom 20.00 198202568 19.93

5. Marie Smits Old Dutch Breda 30.81 193800004 29.82

6. Karien Musters Old Dutch Breda 32.83 195800236 30.62
Programmanr. 30 400m vrije slag Minioren 3 en 4
12-3-2023 - 15:31 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Minioren 3 en 4, Meisjes

1. Fayenne Barbery Z.V. Zeelandia NT 201300126 8:16.08

50m: 5062 50.62 150m: 2556.22 1:04.87 250m: 5:07.99 1:06.76 7:2051 1:06.07
100m: 151.35 1:00.73 200m: 40123 1:05.01 300m: 6:14.44 1:06.45 8:16.08 5557

Programmanr. 4 50m rugslag 19 jaar en ouder
12-3-2023 - 15:31 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Senioren 2 en ouder, Heren

1. Gino Martijn Rz 36.91 197901865 36.79

2. Adriaan Kop Old Dutch Breda 37.82 196101135 37.74

3. Ron R.P.J. Schouten Z&PV Nuenen NT 197201713 39.20

4. Martijn Verbist De Marlijn (SG) 38.23 197801951 42.02

5. André Schutte Z & PC De Zeeuwse Kust 41.64 196000521 43.35

6. Rob van de Ven Neptunus'58 43.79 197101695 45.49

7. Stephan van Beek V.Z.V. Njord 45.24 196201289 47.15
DIS Kevin van Beek V.Z.V. Njord 49.25 199406161

NG.ZA Bruno Nahon Cercle De Natation Sportcity Wo036.58 CNSW/000390/70

Senioren, Dames

1. Cynthia van Beusekom Scheldestroom 35.31 199500134 33.71

2. Esther de Laat AquAmigos 36.50 200000174 38.17

3. Sandra Schellekens Neptunus'58 40.19 198503416 38.80

4. Laura van de Velde Scheldestroom 53.88 198504192 54.79

5. Kiristien Van de Moortel Shark 55.54 ShaRK/20315/69 55.72

6. F. Verriet-Regensburg V.Z.V. Njord 56.97 197500428 57.09

7. Mies Kuipers Old Dutch Breda 59.88 195800202 1:01.08

Splash Meet Manager, 11.75980

Registered to De Marlijn (SG)
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC

Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 5

100m schoolslag

19 jaar en ouder

12-3-2023 - 15:34 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Senioren 2 en ouder, Heren
1. Maarten van der Zwan Scheldestroom 1:15.00 197501017 1:17.51 35.70 1:17.51
2. Dylan Fermont Scheldestroom 1:17.96 200203311 1:18.01 35.82 1:18.01
3. Jacques Verriet V.Z.V. Njord 1:27.46 197001039 1:27.32 41.37 1:27.32
4. Thomas Pas V.Z.V. Njord 1:30.69 196901747 1:28.39 41.79 1:28.39
5. Martijn Verbist De Marlijn (SG) NT 197801951 1:31.98 42.88 1:31.98
6. Ingmar Visser De Biesboschzwemmers 1:31.23 198102317 1:32.40 42.95 1:32.40
7. Arjan Dekker De Marlijn (SG) NT 196900225 1:35.43 1:35.43
8. Geoffrey Barbery Z.V. Zeelandia 1:36.80 197801941 1:40.72 1:40.72
AFGEM Nico Baay Old Dutch Breda 1:55.47 194200053
Senioren, Dames
1. Larissa Jansen Psv 1:23.81 199500660 1:25.09 40.53 1:25.09
2. A. Verschoor-Vos De Biesboschzwemmers 1:27.83 198102300 1:25.67 39.60 1:25.67
3. Trudie van Niejenhuis ~ TZC Vahalis 1:31.51 197100444 1:32.25 43.68 1:32.25
4. Marenne Huigh Scheldestroom 1:30.99 199900852 1:32.49 42.50 1:32.49
5. S.van den Bosch - KentcV.Z.V. Njord 1:38.00 197701246 1:36.61 46.89 1:36.61
6. B. Hertogh - Buijsse Scheldestroom 1:36.54 197400910 1:37.03 45.81 1:37.03
7. K. van Nassau-van den HOId Dutch Breda 1:40.95 196600188 1:38.17 46.73 1:38.17
8. Annelieke Verriet V.Z.V. Njord 1:44.19 200300552 1:43.92 48.92 1:43.92
9. Sabine Sanders Scheldestroom 1:45.00 198202568 1:55.70 51.93 1:55.70
10. Mies Kuipers Old Dutch Breda 2:22.85 195800202 2:28.59 1:11.84 2:28.59
Programmanr. 6 25m vrije slag 19 jaar en ouder
12-3-2023 - 15:52 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Senioren 2 en ouder, Heren
1. Lionel Godeaux Cercle De Natation Sportcity Wo13.50 CNSW/000217/60 12.52
2. Erik Keukens V.Z.V. Njord 12.94 197500445 13.09
3. Remco van der Graaf Psv 13.25 198704007 13.34
4. Harold Matla Psv 13.48 196800591 13.42
5. Martijn Verbist De Marlijn (SG) NT 197801951 14.11
6. Adriaan Kop Old Dutch Breda 14.55 196101135 14.84
7. Dennis van Markesteijn TZC Vahalis 14.39 197201333 15.01
8. Jos Vastenhoud Z & PC De Zeeuwse Kust NT 196701797 15.52
9. Frans Antonissen Old Dutch Breda 15.71 195500451 15.58
10. Ingmar Visser De Biesboschzwemmers 15.60 198102317 16.02
11. Jande Laat AquAmigos 15.31 196000861 16.03
12. Bert van den Oven De Biesboschzwemmers 17.01 197401583 16.35
13. Michiel Verschueren De Marlijn (SG) NT 197301583 17.11
14. Kevin van Beek V.Z.V. Njord 18.56 199406161 19.06
Senioren, Dames
1. Chantal Verhoeff Old Dutch Breda 14.68 197900912 14.43
2. Nanda van Heteren Psv 14.84 198901728 14.59
3. Sandra Schellekens Neptunus'58 14.89 198503416 15.15
4. Nasca van Dijk De Marlijn (SG) NT 200300816 15.98
5. Karin Sagonas-Koolen V.Z.V. Njord 15.58 197000964 16.10
6. Kristien Van de Moortel Shark 17.00 ShaRK/20315/69 17.36
7. Femke Neeskens V.Z.V. Njord 16.86 197801370 17.50
8. Laura van de Velde Scheldestroom 21.36 198504192 20.88
9. Marie Smits Old Dutch Breda 21.56 193800004 22.76

Splash Meet Manager, 11.75980

Registered to De Marlijn (SG)
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 7

100m wisselslag

19 jaar en ouder

12-3-2023 - 15:55 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Senioren 2 en ouder, Heren
1. Henri Verschoor De Bieshoschzwemmers 1:14.40 197001041 1:14.72 1:14.72
2. Nico Swart De Bieshoschzwemmers 1:16.95 196801475 1:16.75 35.78 1:16.75
3. Oscar van Holsteyn AquAmigos 1:20.00 197100373 1:16.98 35.01 1:16.98
4. Ron R.P.J. Schouten Z&PV Nuenen NT 197201713 1:20.75 36.82 1:20.75
5. Jacques Verriet V.Z.V. Njord 1:22.18 197001039 1:20.90 39.03 1:20.90
6. Rob van de Ven Neptunus'58 1:29.40 197101695 1:27.66 43.55 1:27.66
7. Stephan van Beek V.Z.V. Njord 1:43.69 196201289 1:45.94 48.86 1:45.94
DIS Gino Martijn Rz NT 197901865
AFGEM Nico Baay Old Dutch Breda 2:00.57 194200053
Senioren, Dames
1. C.van Beusekom Scheldestroom 1:18.00 199500134 1:13.41 1:13.41
2. Annelieke Verriet V.Z.V. Njord 1:35.98 200300552 1:32.16 43.22 1:32.16
3. K. van Nassau-van den HOId Dutch Breda 1:33.01 196600188 1:32.29 1:32.29
4. Marjon Boidin Old Dutch Breda 1:27.45 197601000 1:32.45 42.91 1:32.45
5. Thérese de Munck Scheldestroom 1:28.68 197100438 1:32.55 42.18 1:32.55
6. Femke Neeskens V.Z.V. Njord 1:38.65 197801370 1:37.88 47.51 1:37.88
7. Sandra Van der Helm ZPC De Rog Weert 1:36.48 197801340 1:39.45 1:39.45
Programmanr. 40 400m wisselslag 11 jaar en ouder
12-3-2023 - 16:00 Resultaten
rang naam vereniging intijd RT
Junioren 1 en 2, Jongens
1. Matthijs Vinke Scheldestroom 6:10.09 200900105 5:56.29
50m: 3369 3869 150m: 211325 45.80 250m: 34758 5033 350m: 5:13.24 3519
100m: 1:27.45 4876 200m: 257.25 44.00 300m: 43805 5047 400m: 5:56.29 4305
2. Mylan Dees Scheldestroom 6:51.09 200902019 6:35.24
50m: 4211 4211 150m: 2:26.67 49.40 250m: 41068 54.25 350m: 55359 46.81
100m: 1:37.27 55.16 200m: 31643 49.76 300m: 5.06.78 56.10 400m: 6:35.24 4165
3. Beau de Schepper De Marlijn (SG) NT 201000505 7:33.91
50m: 50.78 50.78 150m: 248,09 1:16.88 250m: 44315 59.08 350m: 6:40.54 5456
100m: 13121 4043 200m: 3:44.07 55.98 300m: 5:45.98 1:02.83 400m: 7:3391 5337
Junioren 1 en 2, Meisjes
AFGEM Yill van Bezouw Hieronymus 5:54.40 201100704
Junioren 3 en 4, Meisjes
1. Lotte van den Hoven De Marlijn (SG) 7:06.33 200900158 6:28.96
50m: 4344 4344 150m: 22447 4839 250m: 4:05.97 5519 350m: 5:48.15 46.17
100m: 1:36.08 5264 200m: 31078 4631 300m: 5:01.98 56.01 400m: 6:28.96 4081
2. Marjolein Groeneveld De Marlijn (SG) NT 200902180 6:43.46
50m: 4053 4053 150m: 22652 50.25 250m: 41350 56.94 350m: 6:00.51 4750
100m: 1:36.27 55.74 200m: 31656 50.04 300m: 5:13.01 59,51 400m: 6:43.46 4295
3. Nienke Kasteleijn De Schelde 7:00.66 200901402 6:55.44
50m: 44.75 44.75 150m: 2:30.67 5209 250m: 42081 59.07 350m: 6:09.22 4772
100m: 1:3858 53.83 200m: 32174 51.07 300m: 52150 1:00.69 400m: 6:55.44 4622
4. Jessie de Rijk De Marlijn (SG) NT 200901058 7:31.83
50m: 4997 4997 150m: 2:49.44 56.45 250m: 4:49.02 1:0453 350m: 6:42.83 4956
100m: 1:52.99 1:03.02 200m: 3:44.49 55.05 300m: 55327 1:04.25 400m: 7:31.83 49.00
Jeugd 1 en 2, Jongens
1. Pieter Nuijten De Marlijn (SG) 5:43.96 200600043 5:49.58
50m: 3595 3595 150m: 2:09.94 46.61 250m: 34318 47.89 350m: 5:11.25 40.19
100m: 12333 4738 200m: 2555.29 4535 300m: 431.06 47.88 400m: 5:49.58 3833
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 40, Jongens, 400m wisselslag, Jeugd 1 en 2

rang naam vereniging intijd tijd RT
DIS Thomas Verschoor De Bieshoschzwemmers NT 200600903
Jeugd 1 en 2, Meisjes
1. Shanna Joppe Hieronymus 5:40.37 200601186 5:39.08
50m: 37.07 37.07 150m: 2:04.37 4320 250m: 334.12 4764 350m: 5:01.50 39.26
100m: 12117 4410 200m: 2:46.48 4211 300m: 42224 4812 400m: 5:30.08 37.58
2. Anne Salomé Scheldestroom 5:53.18 200700008 6:10.93
50m: 3649 36.49 150m: 2:1250 47.74 250m: 34954 50.96 350m: 5:26.85 4595
100m: 1:24.76 4827 200m: 255858 46.08 300m: 4:40.90 5136 400m: 6:10.93 44,08
3. Rachelle Barbery Z.V. Zeelandia 8:06.72 200603676 8:10.19
50m: 5038 5038 150m: 3.04.25 1:01.37 250m: 5:15.29 1:08.39 350m: 7:17.35 54.62
100m: 2:02.88 1:0350 200m: 406.90 1:02.65 300m: 6:22.73 1.07.44 400m: 810.19 52.84
Senioren 1 en ouder, Heren
1. Luuk Zijlstra Scheldestroom NT 200401075 5:48.28
50m: 34.67 34.67 150m: 2:03.28 46.07 250m: 3:36.44 4927 350m: 5:08.30 4305
100m: 11721 4254 200m: 2:47.17 4389 300m: 42525 4881 400m: 5:48.28 3098
2. Dylan Fermont Scheldestroom 6:00.00 200203311 5:55.46
50m: 3837 3837 150m: 2:09.59 4715 250m: 3:44.66 49,01 350m: 5:16.91 4213
100m: 1:22.44 4407 200m: 2555.65 46.06 300m: 43478 5012 400m: 5:55.46 3855
Senioren 1 en ouder, Dames
1. Esmee van den Hout Scheldestroom 6:03.37 200503696 6:02.32
50m: 37.07 37.07 150m: 2:09.95 4818 250m: 3:45.69 4811 350m: 5:18.96 2483
100m: 12177 4470 200m: 255758 4763 300m: 43413 4844 400m: 6:02.32 4336
2. Nasca van Dijk De Marlijn (SG) 6:12.84 200300816 6:17.43
50m: 37.12 37.12 150m: 21382 50.66 250m: 357.95 5491 350m: 5:35.99 4243
100m: 1:23.16 46.04 200m: 30304 4922 300m: 45356 55.61 400m: 6:17.43 4144
3. Marenne Huigh Scheldestroom 6:34.38 199900852 6:29.46
50m: a7 a7 150m: 2:24.08 49.43 250m: 405.28 5307 350m: 5:46.61 45.70
100m: 1:34.65 5294 200m: 31221 4813 300m: 5:00.91 55.63 400m: 6:29.46 4285
Programmanr. 8 25m schoolslag 19 jaar en ouder
12-3-2023 - 16:26 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Senioren 2 en ouder, Heren
1. Harold Matla Psv 14.97 196800591 15.07
2. Erik Keukens V.Z.V. Njord 16.84 197500445 16.89
3. Robvan de Ven Neptunus'58 16.51 197101695 17.01
4. Adriaan Kop Old Dutch Breda 17.85 196101135 19.04
5. Remco van der Graaf Psv 18.50 198704007 19.43
6. Dennis van Markesteijn TZC Vahalis 19.85 197201333 19.91
7. Michiel Verschueren De Marlijn (SG) NT 197301583 21.00
8. Kevin van Beek V.Z.V. Njord 24.80 199406161 25.07
AFGEM Nico Baay Old Dutch Breda 23.19 194200053
Senioren, Dames
1. Nanda van Heteren Psv 18.78 198901728 18.28
2. Chantal Verhoeff Old Dutch Breda 20.47 197900912 20.66
3. Nasca van Dijk De Marlijn (SG) NT 200300816 20.73
4. Femke Neeskens V.Z.V. Njord 21.71 197801370 21.60
5. Karin Sagonas-Koolen V.Z.V. Njord 21.13 197000964 22.32
6. Sandra Van der Helm ZPC De Rog Weert 23.65 197801340 24.35
7. Lauravan de Velde Scheldestroom 27.61 198504192 28.42
8. Karien Musters Old Dutch Breda 30.51 195800236 30.62
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 9

50m vrije slag

19 jaar en ouder

AFGEM

12-3-2023 - 16:30 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Senioren 2 en ouder, Heren
1. Craig Frankum De Warande 26.17 199007759 25.78
2. Lionel Godeaux Cercle De Natation Sportcity Wo028.00 CNSW/000217/60 27.27
3. Oscar van Holsteyn AquAmigos 28.52 197100373 28.84
4. Gino Martijn Rz 29.22 197901865 29.38
5. Remco van der Graaf Psv 29.45 198704007 30.37
6. Ron R.P.J. Schouten Z&PV Nuenen NT 197201713 30.93
7. Bruno Nahon Cercle De Natation Sportcity Wo31.50 CNSW/000390/70 31.54
8. Adriaan Kop Old Dutch Breda 31.71 196101135 32.56
9. Arjan Dekker De Marlijn (SG) 32.57 196900225 32.84
10. Frans Antonissen Old Dutch Breda 33.92 195500451 34.24
11. Marcel de Wit De Krabben NT 198102611 34.72
12. Peter van der Zande De Krabben 35.33 197301621 36.00
13. Jos Vastenhoud Z & PC De Zeeuwse Kust NT 196701797 36.26
14. Ingmar Visser De Biesboschzwemmers 35.49 198102317 36.63
15. Bert van den Oven De Biesbhoschzwemmers 42.01 197401583 39.10
16. Stephan van Beek V.Z.V. Njord 38.38 196201289 39.52
Nico Baay Old Dutch Breda 48.48 194200053
Senioren, Dames
1. Larissa Jansen Psv 29.45 199500660 29.40
2. Chantal Verhoeff Old Dutch Breda 31.32 197900912 31.34
3. Nanda van Heteren Psv 32.04 198901728 32.35
4. Trudie van Niejenhuis TZC Vahalis 32.06 197100444 32.69
5. Esther de Laat AquAmigos 31.47 200000174 33.92
6. S.van den Bosch - KentgensV.Z.V. Njord 37.00 197701246 34.38
7. Bianca Hertogh - Buijsse Scheldestroom 34.69 197400910 34.73
8. K. van Nassau-van den HeuveOld Dutch Breda 37.74 196600188 37.38
9. Sabine Sanders Scheldestroom 40.00 198202568 39.26
10. F. Verriet-Regensburg V.Z.V. Njord 44.53 197500428 44.98
11. Marie Smits Old Dutch Breda 48.61 193800004 50.12
12. Karien Musters Old Dutch Breda 50.52 195800236 52.25
Programmanr. 50 200m wisselslag Minioren 3 en 4
12-3-2023 - 16:36 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Programmanr. 51 200m wisselslag Minioren 5 en 6
12-3-2023 - 16:36 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
Minioren 5 en 6, Jongens
1. Jarno Kasteleijn De Schelde 3:37.26 201100337 3:30.72 53.38 1:46.36 2:49.06 3:30.72
2. Xander De Jonghe De Marlijn (SG) NT 201101095 3:30.83 48.39 1:41.64 2:47.16 3:30.83
Minioren 5 en Junioren 1, Meisjes
1. Indy Verbist De Marlijn (SG) 3:28.03 201200286 3:24.36 47.48 1:41.63 2:39.76 3:24.36
2. Lieke Sanders Scheldestroom 4:01.69 201102230 3:48.07 54.42 1:55.65 2:57.83 3:48.07

DIS Guusje van Oirschot

Scheldestroom 3:50.86 201102228

Splash Meet Manager, 11.75980
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13-3-2023 18:27 - pagina 9



Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 10 100m rugslag 19 jaar en ouder

12-3-2023 - 16:41 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Senioren 2 en ouder, Heren
1. Dylan Fermont Scheldestroom 1:16.39 200203311 1:16.34 36.38 1:16.34
2. Harold Matla Psv 1:15.61 196800591 1:17.61 37.91 1:17.61
3. Bruno Nahon Cercle De Natation Sportcil:18.00we CNSW/000390/70 1:18.29 38.34 1:18.29
4. Henri Verschoor De Bieshoschzwemmers 1:19.70 197001041 1:18.89 38.95 1:18.89
5. Jacques Verriet V.Z.V. Njord 1:24.45 197001039 1:23.84 41.52 1:23.84
6. Thomas Pas V.Z.V. Njord 1:33.88 196901747 1:32.85 46.62 1:32.85
7. André Schutte Z & PC De Zeeuwse Kust 1:32.07 196000521 1:33.28 45.14 1:33.28
8. Jan de Laat AquAmigos 1:49.59 196000861 1:44.11 51.59 1:44.11
Senioren, Dames
1. A. Verschoor-Vos De Biesboschzwemmers 1:21.84 198102300 1:20.30 38.11 1:20.30
2. Annelieke Verriet V.Z.V. Njord 1:33.63 200300552 1:33.45 45.28 1:33.45
3. Marjon Boidin Old Dutch Breda 1:30.24 197601000 1:35.12 45.70 1:35.12
4. K. Van de Moortel Shark 1:54.22 ShaRK/20315/69 1:53.88 54.66 1:53.88
5. F. Verriet-Regensburg V.Z.V. Njord 1:59.61 197500428 2:01.02 59.81 2:01.02
6. Mies Kuipers Old Dutch Breda 2:09.93 195800202 2:14.65 1:07.62 2:14.65
Programmanr. 11 25-50-75-100 wisselslag Ift 80 - 399
12-3-2023 - 16:46 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
Ift 80 - 399, Heren
1. V.Z.V. Njord 3 V.Z.V. Njord 3:05.00 3:17.13
Kevin van Beek A 4423 1:26.25 2:14.35 2:44.13 3:17.13
Jacques Verriet 70
Thomas Pas 69
Erik Keukens s
Ift 80 - 399, Dames
1. V.Z.\V.Njord 4 V.Z.V. Njord 3:35.00 3:41.97
Karin Sagonas-Koolen 70 4431 1:30.75 2:26.99 3.02.78 3:41.97
Femke Neeskens 78
Annelieke Verriet 03
Susanne van den Bosch - Kentgens 7
Ift 80 - 399, Gemengd
1. teamBBZ 1 De Biesboschzwemmers NT 3:04.46
Anne-Marie Verschoor-Vos 8L
Nico Swart 68
Mandy Swart 9
Sander van Tilburg 86
2. De Marlijn (SG) 1 De Marlijn (SG) 3:12.09 3:17.68
Avrjan Dekker 69
Michiel Verschueren 73
Nasca van Dijk 03
Martijn Verbist 78
3. OD1 Old Dutch Breda 3:25.95 3:24.51
Marjon Boidin 76 4153 1:22.91 2:06.75 2:44.44 32451
Adriaan Kop 61
Chantal Verhoeff el
Frans Antonissen 55
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Zuidelijke Cirkel 2023-2 incl. LAC
Terneuzen, 12-3-2023

Programmanr. 60

800m vrije slag

11 jaar en ouder

12-3-2023 - 16:55 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Junioren 1 en 2, Jongens
1. Beau de Schepper De Marlijn (SG) 14:49.43 201000505 14:47.40
50m: 4443 4443 250m: 42516 56.54 450m: 816.13 56.56 650m: 12:06.10 56.41
100m: 1:36.49 5206 300m: 5:21.83 56.67 500m: 914.77 58.64 700m: 13.04.00 57.90
150m: 23235 55.86 350m: 6:20.04 5821 550m: 10:13.17 58.40 750m: 14:01.21 57.21
200m: 32862 56.27 400m: 7:1957 5053 600m: 11:09.69 56.52 800m: 14:47.40 46.19
Junioren 1 en 2, Meisjes
1. Guusje van Oirschot Scheldestroom NT 201102228 13:54.53
50m: 4464 4464 250m: 41260 53.90 450m: 7:45.73 5398 650m: 11:20.44 53.90
100m: 1:33.94 49.30 300m: 5:05.00 5240 500m: 83951 53.78 700m: 12:13.44 53.00
150m: 22575 5181 350m: 558.20 53.20 550m: 9:33.10 5359 750m: 13:06.04 52,60
200m: 31870 5295 400m: 655175 5355 600m: 10:2654 53.44 800m: 135453 4849
Junioren 3 en 4, Meisjes
1. Vera Bastiaensen Hieronymus NT 200800572 10:45.43
50m: 3582 3582 250m: 316.26 4058 450m: 6:01.20 4143 650m: 8:46.72 4121
100m: 1:15.30 3948 300m: 357.36 4110 500m: 614324 4204 700m: 9:27.15 4043
150m: 15552 4022 350m: 43837 4101 550m: 72471 4147 750m: 10,0753 4038
200m: 23568 40.16 400m: 5:19.77 41.40 600m: 80551 4080 800m: 10:45.43 37.90
2. Esmay Steinkamp De Marlijn (SG) NT 200900736 14:36.64
50m: 4140 4140 250m: 41256 55.31 450m: 7:55.89 57.15 650m: 11:45.45 5750
100m: 1:30.08 4868 300m: 506.98 54.42 500m: 85254 56.65 700m: 12:42.44 56.99
150m: 22384 53.76 350m: 6:02.74 55.76 550m: 955048 57.94 750m: 13:39.66 57.22
200m: 317.25 5341 400m: 6:58.74 56.00 600m: 10:47.95 57.47 800m: 14:36.64 56.98
Jeugd 1 en 2, Meisjes
1. Shanna Joppe Hieronymus 10:17.31 200601186 10:29.23
50m: 34.76 34.76 250m: 30690 3851 450m: 5:47.91 4590 650m: 8:32.94 4071
100m: 1:11.68 36.92 300m: 34526 3836 500m: 6:30.32 4241 700m: 9:12.83 39.89
150m: 1:49.88 3820 350m: 42395 3869 550m: 7:12.08 4176 750m: 95233 3950
200m: 22839 3851 400m: 502,01 38.06 600m: 75223 40.15 800m: 10:2023 36.90
2. Merel Hommers De Schelde 11:26.48 200600926 11:48.50
50m: 35.30 3530 250m: 326.27 4479 450m: 6:29.39 46.25 650m: 93364 46.28
100m: 11512 39.82 300m: 41135 4508 500m: 71504 4565 700m: 10:19.70 46.06
150m: 157.66 4254 350m: 456.79 4544 550m: 80134 4630 750m: 11:1056 50.86
200m: 214148 4382 400m: 5:43.14 4635 600m: 8:47.36 4602 800m: 11:48.50 37.94
Senioren 1 en ouder, Dames
1. Lien Fermont De Schelde 12:51.05 200500506 11:11.84
50m: 36,00 36.00 250m: 317.63 4156 450m: 6:08.91 4262 650m: 9.04.13 4391
100m: 114,65 3865 300m: 40038 4275 500m: 6:52.46 4355 700m: 9:47.35 322
150m: 1:54.96 4031 350m: 44331 4293 550m: 7:36.10 4364 750m: 10:20.87 4252
200m: 2:36.07 4111 400m: 5:26.29 4298 600m: 8:20.22 44.12 800m: 11:11.84 4197
Senioren 1 en ouder, Heren
1. Geoffrey Barbery Z.V. Zeelandia NT 197801941 15:22.47
50m: 47.34 4734 250m: 4:39.45 5898 450m: 835.77 5847 650m: 12:3181 57.06
100m: 14395 56.61 300m: 5:39.15 50.70 500m: 9:34.78 50.01 700m: 132001 58.10
150m: 24301 59.06 350m: 6:38.48 50.33 550m: 10:33.80 50.02 750m: 142653 56.62
200m: 34047 57.46 400m: 7:37.30 58.82 600m: 11:34.75 1:00.95 800m: 152247 55.94
BM Xander De Jonghe De Marlijn (SG) NT 201101095 14:50.37
50m: 4768 47,68 250m: 43109 56.68 450m: 81888 58.81 650m: 12:0047 57.11
100m: 14335 55.67 300m: 5:26.77 55.68 500m: 91527 56.39 700m: 130458 55.11
150m: 238.15 54.80 350m: 6:25.08 58.31 550m: 10:14.64 50.37 750m: 140231 57.73
200m: 33441 56.26 400m: 7:2007 54.99 600m: 11:1236 57.72 800m: 14:50.37 48.06
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